3 0 0 0 0
Encisam, tomaca, carlota, dacsa

1r. Pasta integral amb tonyina,tomaca i formatge
2n. Llug Dore amb saltejat campestre.

Fruita de temporada.

Remanat de xampinyons amb verdures i ou. Truita de ceba.
Fruita de temporada.

4 788 89 34 2
Encisam, tomaca, carlota, olives

1r. Sopa de pollastre amb verdures

2n. Llom al forn amb Xampinyons,ceba i creilles.
Fruita de temporada.

Fruita de temporada.

Semola d'arrés amb caldo de peix. Emperador amb salsa verda.
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MOSTASSA

CRUSTACIS.

FRUITS DE PELA

5 784 85 37 25
1r. Amanida especial completa
2n. Paella Valenciana amb pollastre i verdures.

Fruita de temporada.

Sopa juliana amb estels. Tonyina a la planxa. Fruita de
temporada.

GRANS SESAM

Ener?la
Kca
CACAHUETS SOJA LActis

E-X
DIOXID DE SOFRE

| SULFITS TRAMUSSOS MOL-LUSCOS

7 5

6 96 99 39 2

Encisam, tomaca, carlota, olives
1r. Llentilles ECO amb verdures
2n. Truita de Creilles amb Formatge.

Fruita de temporada.

Amanida especial completa amb tonyina. Pit de Pollastre a la
Planxa amb oli d’oliva. Lacti

Glucids Proteines Greix
Gr. Gr. Gr.
7 673 75 34 23

Encisam, tomaca, dacsa,olives
1r. Macarrons a la bolonyesa amb formatge
2n. Filet de Tilapia amb Verdures.

Lactii Fruita

ABrocoli bollit. Emperador a planxa amb llima. Fruita de
temporada.

10 829 12 41 28
Encisam, tomaca, carlota, olives
1r. Sopa de verdures amb estels
2n. Pollastre amb allets.

Fruita de temporada.
Crema de carabasseta. Pollastre al forn. Fruita de temporada.

11 758 79 35 23
Encisam, tomaca, carlota, dacsa

1r. Arros tres delicies amb pesols, truita i pernil
dolg.

2n. Abadejo al forn amb Pecols i Ceba.

Fruita de temporada.

Amanida Completa. Vedella amb verdures. Fruita
de temporada.

12 803 99 34 23
Encisam, tomaca, quinoa, remolatxa

1r. Crema de verdures amb tostons

2n. Magre amb tomaca i pegols..

Fruita i Lacti
Peix al forn amb creilles i pebre roig. Fruita de temporada.

13 767 81 36 24
Encisam, tomaca, dacsa,olives

1r. Fideus a la cassola amb costelletes i llonganiss-
es

2n. Llug amb Carlota Baby i ceba.

Fruita de temporada.

Semola d'arrés amb caldo de peix. Calamars al
Forn. Lacti

14 802 97 37 25
Encisam, tomaca, dacsa,olives
1r. Potatge de cigrons ECO amb verdures
2n.Truita a la francesa amb Formatge.

Fruita de temporada.
Crema de carabasseta. Pollastre al forn. Fruita de temporada.

17 723 78 36 24
Amanida especial completa
1r. Fideua de Gandia
2n. Truita a la francesa amb Hummus.

Fruita de temporada.
Menestra de verdures. Hamburguesa. Fruita de temporada.

18 803 102 37 25
Encisam, tomaca, carlota, remolatxa
1r. Llentilles ECO amb verdures
2n. Truita a la francesa amb Formatge Fresc
Valencia.
Fruita de temporada.

Remanat de xampinyons amb verdures. Truita de
ceba. Fruita de temporada.

19 671 71 32 24
Encisam, tomaca, carlota, olives
1r. Arrds a la cubana amb tomaca i ou
2n. Solomillo de porc arrebossat.

Fruita de temporada.
Amanida verda amb formatge fresc. Mero a la Planxa. Lacti

20 788 92 34 23
Encisam, tomaca, carlota, remolatxa
1r. Sopa de verdures amb llegums.
2n. Pizza de pernil dol¢ i formatge.

Fruita de temporada.

Crema de brocoli. Costelles al forn amb verdures. Fruita de
temporada.

21 768 79 35 23

DINAR ESPECIAL FI DE CURS
2023-2024.

- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L.

- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencid i I'activitat dels nens.

- Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
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